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Wie Mütter nach der Kinderpause 
zurück in den Beruf finden

Die Essenz aus über 1000 Beratungs-
gesprächen von Katrin Wilkens

Warum ist der Beruf unter 
Young urban professionals 
oft Religionsersatz?

Warum bekommen die Männer 
am Ende alles: Karriere, Familie 
und Rente. Und Frauen rutschen 
direkt in die Altersarmut?

Warum lechzen so viele nach 
kreativen Tätigkeiten, wie 
personalisierte Kindermode, 
malen, töpfern, fernab von 
monetärer Sicherheit?

Warum ist es wichtiger, dass 
die Kinder drei Hobbies haben, 
als dass ihre Mutter wieder 
in den Beruf einsteigt?

Weshalb entsteht bei 
Frauen eine Rentenlücke 
von 1 Mio. Euro?

Wer gibt schon gern zu, 
dass er keine berufliche 
Identität hat?
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Immer noch bekommen Frauen nur die Hälfte der 
Rente, immer noch gibt es den gender-pay-gap und 
immer noch konkurrieren Mütter darum, wer die besten 
Dinkelkekse bäckt. Der gelungene und passgenaue 
Wiedereinstieg in den Beruf gerät für junge Frauen 
zur größten Herausforderung ihres eh schon dichten 
Lebens zwischen 35 und 50. Katrin Wilkens hat 1000 
Frauen geholfen, den passenden Job zu finden: die 
erlösende Vision – oder schlicht das Machbare, das 
funktioniert. Katrin Wilkens führt in diesem Buch 
die Ursachen für die Schwierigkeiten an und erklärt 
den Kreativitätsansatz, mit dem sie arbeitet, so dass 
irgendwann der Dinkelkeks-Battle nicht mehr die 
Altersarmut zur Folge hat. Ein wütender Aufschrei, der 
jungen Frauen Mut macht.

Katrin Wilkens ist freie Journa-
listin und schreibt seit 2000 unter 
anderem für die Zeit, den Spiegel, 
die Süddeutsche, taz, Nido und 
Titanic. Wilkens wurde im Jahr 
1971 geboren, studierte Rhetorik 
und arbeitete als Trainerin in der 
Weiterbildung. Inzwischen ist sie 
erfolgreich bei i.do tätig, wo sie 
Müttern nach der Babypause hilft, 
einen maßgeschneiderten Job zu 
finden. Sie lebt mit ihrem Mann und 
ihren drei Kinder in Hamburg.

OHNE BERUF DROHT 
FRAUEN ALTERSARMUT

Warum der Wiedereinstieg 
in den Beruf für junge 

Mütter so schwierig ist 
und wie er trotzdem 

gelingen kann

POLITIK

GESELLSCHAFT

FAMILIE

Katrin Wilkens
MUTTER SCHAFFT !
Es ist nicht das Kind,
das nervt, es ist der Job,
der fehlt

ca. 240 Seiten
Klappenbroschur
13,5 cm × 21,5 cm
18,00 € (D), 18,50 € (A)
ISBN 978-3-86489-246-2
WG 973

Auch als eBook erhältlich

Erscheinungstermin:
1. März 2019

 f Autorin hat schon 
1000 Frauen in einen 
Job geholfen

 f Autorin hat Kolumne 
in Brigitte und 
auf Spiegel online

 f Riesenthema 
Vereinbarkeit von 
Kind und Karriere

 f Ein staunendes Portrait 
über den Zustand des 
Post-Feminismus

 f Autorin bereits für 
Talkshow-Auftritte 
angefragt

 f Autorin steht für 
Veranstaltungen 
zur Verfügung: 
Anfragen bitte 
an Rainer Weiss 
weiss @ westendverlag.de

PRESSE -

SCHWERPUNKT
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Die Böden unter unseren Füßen sind unsere Lebens-
grundlage. Wir leben auf und von ihnen. Ein Millimeter 
fruchtbarer Boden kann dreihundert Jahre zum Aufbau 
benötigen. Waren die Landwirte vor der Industrialisie-
rung noch darauf angewiesen, Humus aufzubauen, um 
die Böden lebendig zu erhalten, nutzt die moderne 
Landwirtschaftsindustrie den Boden nur noch als 
bloßes Substrat, in das die Überproduktion von Exkre-
menten der industriellen Fleischfabrikation als Dünger 
eingebracht wird. Die Gesundheit der Böden und der 
Menschen, die seine Früchte täglich essen, ist dabei 
vollkommen aus dem Blick geraten. Florian Schwinn 
fordert dringend, eine Humuswende zur Rettung der 
Böden einzuleiten.

Florian Schwinn (Jahrgang 1954) 
ist Journalist im Bereich Politik und 
Wissenschaft. Er hat für Print und 
Hörfunk gearbeitet, Radiofeature 
produziert und moderiert beim 
Hessischen Rundfunk die mehrfach 
ausgezeichnete Radiosendung »Der 
Tag«. Seit vielen Jahren bearbeitet 
er Umweltthemen und kümmert 
sich um die Ausbeutung und den 
Schutz der natürlichen Ressourcen. 
2017 wurde er mit dem Deutschen 
Umwelt Medienpreis ausgezeichnet.

WENN DER BODEN 
STIRBT, DANN STIRBT AUCH 

BALD DER MENSCH

Zu Tode gedüngt und 
ausgelaugt: Wenn die 

Böden erst einmal 
abgetötet sind, brauchen 

wir nicht mehr umzudenken 
– dann verliert auch die 

biologische Landwirtschaft 
der Zukunft den Boden 

unter den Füßen

UMWELT

POLITIK

GESELLSCHAFT

Florian Schwinn
Rettet den Boden!
Warum wir um das Leben 
unter unseren Füßen 
kämpfen müssen

ca. 240 Seiten
Hardcover
mit Schutzumschlag
13,5 cm × 21,5 cm
24,00 € (D), 24,70 € (A)
ISBN 978-3-86489-242-4
WG 970

Auch als eBook erhältlich

Erscheinungstermin:
2. Mai 2019

 f Vielfach ausgezeichneter 
Umweltjournalist

 f Hohes gesellschaftliches 
Interesse an gesunder 
Ernährung und 
nachhaltiger Produktion 
von Lebensmitteln

 f Junge Zielgruppe 
gleichermaßen wie Ältere

 f Das Buch wird 
reichlich illustriert und 
gut ausgestattet
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Aus Furcht vor Russland, als Reaktion auf den Irrsinn 
eines »America first« oder aus Angst vor Gewalt und 
Terror kommen die Gespenster des Kalten Krieges 
zurück. Der neue Rüstungswettlauf ist keine Drohung 
mehr, sondern bereits harte Realität. Deutschland kann 
in der Entspannungspolitik zwischen Ost und West 
im Rahmen der Europäischen Union eine führende 
Rolle einnehmen. Dafür muss Frieden wieder zu einem 
zentralen Thema unserer Gesellschaft werden. Genau 
dafür setzen sich die Herausgeber Michael Müller, Peter 
Brandt und Reiner Braun ein, die mit ihrem Aufruf die 
aktuellen Perspektiven einer neuen Friedens- und 
Entspannungspolitik ausloten und entwickeln. Mit 
Beiträgen von Heinrich Bedford-Strom, Frank Bsirske, 
Gabriele Krone-Schmalz, Harald Welzer, Norbert 
Lammert, Götz Neuneck, Iris Berben, Gerhart Baum, 
Ernst-Ulrich von Weizsäcker u.v.a.

Peter Brandt, wurde 1948 in Berlin 
geboren. Er ist Historiker und Pro-
fessor im Ruhestand für Neuere und 
Neueste Geschichte an der Fern-
universität in Hagen. Schwerpunkte 
seiner wissenschaftlichen Arbeit 
sind die Gebiete Nationalismus und 
bürgerlicher Wandel, Geschichte 
der Arbeiterbewegung und des 
Sozialismus sowie die Deutsche 
Frage, besonders nach 1945.

Reiner Braun, Jahrgang 1952 ist 
Journalist, Aktivist und Historiker, 
der seit langer Zeit Mitarbeiter 
und Geschäftsführer von friedens-
politischen Organisationen ist. 
Bis 2005 war er Mitarbeiter des 
Max-Planck-Instituts für Wissen-
schaftsgeschichte. Derzeit ist er 
Geschäftsführer der IALANA (Inter-
national Association of Lawyers 
against Nuclear Arms).

Michael Müller, geb. 1948, ist Bun-
desvorsitzender der NaturFreunde 
Deutschland. Er war von 1983 bis 
2009 Mitglied des Bundestages, in 
der Zeit umweltpolitischer Sprecher, 
stellvertretender Vorsitzender der 
SPD-Bundestagsfraktion und Par-
lamentarischer Staatssekretär im 
Umweltministerium. Müller ist auch 
Mitherausgeber der Klimaretter, der 
Umweltzeitschrift MOVUM und des 
Ökologischen Jahrbuchs.

ABRÜSTEN STATT 
AUFRÜSTEN !

Wenn es um den Frieden 
geht, haben wir das Recht 

mitzureden, ja sogar die 
Pflicht uns einzumischen. 

Die Zeit ist reif für eine 
neue Entspannungspolitik

POLITIK

GESELLSCHAFT

Peter Brandt, 
Reiner Braun,
Michael Müller (Hg.)
Frieden! Jetzt! 
Überall!
Ein Aufrug

224 Seiten
Klappenbroschur
13,5 cm × 21,5 cm
18,00 € (D), 18,50 € (A)
ISBN 978-3-86489-249-3
WG 972

Auch als eBook erhältlich

Erscheinungstermin:
1. März 2019

 f Friedensaufruf von 
30 Prominenten 
aus allen Bereichen 
der Gesellschaft

 f Wie eine neue 
Friedensbewegung 
aussehen kann

 fMit Beiträgen von 
Peter Brandt 
Reiner Braun 
Michael Müller 
Gunter Hofmann 
Michael Kellner 
Kai Niebert 
Wolfgang Schwarz 
Michael Succow 
Jürges Voges 
Hubert Weiger 
Harald Welzer 
Iris Berben 
Frank Bsirske 
Renan Demirkan 
Cornelia Füllkrug-Weitzel 
Margot Käßmann 
Willi van Ooyen 
Sahra Wagenknecht 
Wolfgang Biermann 
Sigmar Gabriel 
Wolfgang Gerhard 
Heidemarie Wieczorek-Zeul 
Heinrich Bedford-Strom 
Reinhard Marx 
Jürgen Trittin 
Norbert Lammert 
Marlies Tepe 
Antje Vollmer 
Katarina Barley 
Gerhart Baum 
Reiner Hoffmann 
Anton Hofreiter 
Götz Neuneck 
Ruprecht Polenz 
Wiltrud Rösch-Metzler 
Kathrin Vogler 
Ernst-Ulrich von Weizsäcker
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40 Prozent weniger CO2-Emission bis 2020 – das war 
einmal. Jetzt lautet die neue Zielvorgabe der Bundes-
regierung: 55 Prozent weniger CO2-Ausstoß bis 2030. 
Kaum zu glauben. Denn statt zu handeln, verhandeln 
Beamte aus den deutschen Ministerien hinter den 
Türen der EU-Fachausschüsse vor allem für die In-
teressen der deutschen Industrie. Dieselumrüstung? 
Geht nicht. Gesetze, die die Umwelt schützen? In 
Deutschland kaum durchsetzbar. Die freiwillige Selbst-
verpflichtung der Unternehmen soll alles richten. Heike 
Holdinghausen macht Schluss mit dem Märchen von 
Deutschlands Vorreiterrolle beim Klimaschutz. Sie legt 
die Fakten offen und zieht eine ernüchternde Bilanz: 
Deutschland produziert und konsumiert, als gäbe es 
kein Morgen.

Heike Holdinghausen ist Re-
dakteurin bei der taz. Im Ressort 
Wirtschaft und Umwelt schreibt sie 
vor allem über Chemikalien-, Abfall- 
und Rohstoffpolitik. Zuvor betreute 
sie in der Meinungsredaktion die 
Kommentarseiten der taz.

DAS MÄRCHEN VOM 
ÖKO-WELTMEISTER
Verwässert, verschleiert 

und verschoben – 
wir sind weit entfernt 

von unseren selbst 
gesteckten Klimazielen

UMWELT

POLITIK

GESELLSCHAFT

Heike Holdinghausen
Deutschland, Abstieg 
eines Umweltmeisters
Unsere dunkle Öko-Bilanz

224 Seiten
Klappenbroschur
13,5 cm × 21,5 cm
20,00 € (D), 20,60 € (A)
ISBN 978-3-86489-239-4
WG 985

Auch als eBook erhältlich

Erscheinungstermin:
1. März 2019

 f Der große Öko-
Selbstbetrug wird 
aufgedeckt

 f Die Auswirkungen des 
Dieselgate beschäftigen 
Gerichte und Bürger

 f Das Ziel, bis 2020 
rund 40 Prozent an 
Klimagasen gegenüber 
1990 einzusparen, wird 
krachend verfehlt
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FÜNF JAHRE » DIE ANSTALT «

DAS ERSTE BUCH ZUR KABARETT-SERIE

Beobachter, Wegbegleiter, Insassen

und Kritiker berichten.

Das große Fan-Buch!

Durchblick im  Irrenhaus Welt!

Wortwitz und satirische Schärfe

Mit Texten von: 

Max Uthoff, Claus von Wagner, 

Carolin Kebekus, Norbert Blüm, 

HG Butzko, Fabio de Masi u.a. 

Die RACHE DES 
MAINSTREAMS 

an sich selbst

Mit Texten von: 

Max Uthoff, Claus von Wagner, 

Carolin Kebekus, Norbert Blüm, 

HG Butzko, Fabio de Masi u.a. 

Dietrich Krauss

»DIE ANSTALT« 5 JAHRE

WWW.WESTENDVERLAG.DE
ISBN 978-3-86489-228-8

EUR 20,00 / EUA 20,60

Das politische

Geschenkbuch

Fabio DeMasi

Gabriele Krone-Schmalz

Norbert Blüm

Arnulf Rating

HG Butzko

Mit Texten von: 
Max Uthoff, Claus von Wagner, 

Carolin Kebekus, Norbert Blüm, 

HG Butzko, Fabio de Masi u.a. 

Die RACHE DES 
MAINSTREAMS 

an sich selbst

Mit Texten von: 
Max Uthoff, Claus von Wagner, 

Carolin Kebekus, Norbert Blüm, 

HG Butzko, Fabio de Masi u.a. 

Dietrich Krauss

»DIE ANSTALT«

 5 JAHRE

WWW.WESTENDVERLAG.DE
ISBN 978-3-86489-228-8
EUR 20,00 / EUA 20,60

Claus von Wagner

Carolin Kebekus
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»Die Anstalt« feiert 2019 ihren 5. Geburtstag und hat sich 
inzwischen als die Institution etabliert, deren Insassen 
sich um Aufklärung und Durchblick im alltäglichen 
Wahnsinn von Politik, Wirtschaft und Gesellschaft 
hervortun. »Die Anstalt« leistet Journalismusersatz, 
»Die Anstalt« ist politisches Theater, »Die Anstalt« 
ist eine Lachnummer – stets mit scharfem und 
hintergründigem Humor im Dienste der Augen 
öffnenden Wahrheitsfindung. Dieser unermüdliche 
satirische Einsatz muss gewürdigt werden und deshalb 
hat Herausgeber Dr. Dietrich Krauß Wegbegleiter, 
Beobachter, Kritiker und Insassen um eine erste Bilanz 
gebeten. Ein spannendes, heiteres und nachdenklich 
stimmendes Buch mit Texten von Claus von Wagner, 
Max Uthoff, Arnulf Rating, Carolin Kebekus, Horst 
Ewers, HG Butzko, Norbert Blüm, Fabio de Masi, 
Harald Schumann, Albrecht Müller, Uwe Krüger, Gerd 
Bosbach, Gabriele Krone-Schmalz, u.v.a.

Dietrich Krauß, geboren 1965 in 
Gerabronn, studierte Journalistik 
an der Universität München, pro-
movierte in politischer Philosophie 
und tourte bis 2000 selbst als Ka-
barettist. Ab 1994 war er Redakteur 
beim SWR-Fernsehen, arbeitete als 
Autor für ARD-Wirtschafts- und 
Politikmagazine, von 2012 auch für 
die »heute show«. Seit 2014 ist er 
Autor der »Anstalt« im ZDF. Dietrich 
Krauß wurde u.a. mit dem Ernst 
Schneider Preis für Wirtschaftsfilm 
sowie dem Deutschen Comedy 
Preis ausgezeichnet.

DAS JUCKPULVER 
DER POLITIK

Seit fünf Jahren sorgt 
»Die Anstalt« mit Wortwitz 
und satirischer Schärfe für 
Durchblick und Aufklärung 

im Irrenhaus Welt

FANBUCH

POLITIK

GESCHENKBUCH

Dietrich Krauß,
Max Uthoff,
Claus von Wagner (Hg.)
Die Rache des 
Mainstreams 
an sich selbst
5 Jahre »Die Anstalt«

224 Seiten
Hardcover
ohne Schutzumschlag
13,5 cm × 21,5 cm
20,00 € (D), 20,60 € (A)
ISBN 978-3-86489-247-9
WG 973

Auch als eBook erhältlich

Erscheinungstermin:
1. Februar 2019

 f Jubiläumssendung 
im Februar 2019

 f Das erste Buch 
zur investigativsten 
Kabarett-Serie im 
öffentlich-rechtlichen 
Fernsehen

 f Wortgewandt, 
unkonventionell und mit 
viel satirischer Schärfe
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Kriegspropaganda ist nichts Neues. Doch sie hat welt-
weit eine neue Qualität und Dimension angenommen. 
Wir leben in einer Zeit permanenter Kriege. Doch kein 
Krieg bricht unvermittelt aus. Kriege haben einen me-
dialen Vorlauf: Bevölkerungen werden systematisch 
bearbeitet, man konstruiert bedrohliche Szenarien, 
dreht an Eskalationsspiralen und erzeugt Feindbilder. 
Am Ende erscheint der Einsatz militärischer Gewalt als 
plausible ultima ratio. Ulrich Teusch untersucht die ak-
tuellen Propagandastrategien und geht der Frage nach, 
von welchen wahren Interessen die »Kriegsverkäufer« 
in Politik, Wirtschaft, Militär und Medien angetrieben 
werden.

Prof. Dr. Ulrich Teusch lebt als 
freier Publizist in Edermünde bei 
Kassel. Er schreibt Sachbücher und 
ist Hörfunkautor. Für sein SWR-Fea-
ture »Nicht schwindelfrei – Über 
Lügen in der Politik« erhielt er 2013 
den Roman- Herzog-Medienpreis. 
Im Dezember 2015 lief dann sein 
viel beachtetes Feature im SWR mit 
dem Titel »Vertrauen ist gut … Die 
Medien und ihre Kritiker«. Bücher 
zuletzt: »Jenny Marx – die rote 
Baronesse« und »Lückenpresse« 
(Westend Verlag 2016).

DAS ERSTE OPFER BEI 
DER VORBEREITUNG EINES 
KRIEGES IST DIE WAHRHEIT

Wie Kriegspropaganda 
bewusst Eskalations-

spiralen und Feind-
bilder erzeugt

POLITIK

MEDIEN

Ulrich Teusch
Der Krieg vor 
dem Krieg
Wie Propaganda über Leben 
und Tod entscheidet

192 Seiten
Klappenbroschur
13,5 cm × 21,5 cm
18,00 € (D), 18,50 € (A)
ISBN 978-3-86489-243-1
WG 973

Auch als eBook erhältlich

Erscheinungstermin:
2. April 2019

 f 10.000 verkaufte 
Exemplare 
»Lückenpresse«

 f 100.000 Views seines 
Gesprächs auf KenFM

 f Wie funktioniert 
Propaganda heute?

18,00 € (D), 18,50 € (A)
ISBN 978-3-86489-145-8

 f Autor steht für 
Veranstaltungen 
zur Verfügung: 
Anfragen bitte 
an Dominik Dewald 
dewald @ westendverlag.de
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Um für die Zukunft gerüstet zu sein, müssen wir die 
Welt und ihre Hintergründe verstehen. Doch das wird 
immer schwieriger. Als Medienkonsumenten sind wir 
einer zunehmend oberflächlichen und unglaubwürdi-
gen Informationsflut ausgesetzt, ohne Zeit, sie in Ruhe 
einzuordnen. Die sogenannte künstliche Intelligenz soll 
uns das Leben erleichtern, bringt uns aber eher um den 
Verstand. Und während uns die Krisen der Welt in Atem 
halten, entziehen sich entscheidende Veränderungen 
unserer Aufmerksamkeit: Digitalisierung, Überwachung, 
die enger werdenden Grenzen der Meinungsfreiheit. 
Intelligent und humorvoll analysiert Alexander Unzicker 
die Herausforderungen, vor denen unser Verstand in 
postfaktischen Zeiten gestellt wird. Er fordert von uns 
allen mehr Mut, sich des eigenen Verstandes auch 
ohne Anleitung zu bedienen.

Alexander Unzicker ist studierter 
Jurist und verfolgt zeitgeschicht-
liche Entwicklungen, über die er 
neben seiner Physik-Kolumne beim 
Nachrichtenportal Telepolis eben-
falls schreibt. Sein Hintergrund als 
Neurowissenschaftler erlaubt ihm 
einen besonders fundierten Blick 
auf Probleme, die die Welt heute 
dem menschlichen Verstand stellt. 
Sein wissenschaftskritisches Buch 
»Vom Urknall zum Durchknall« 
(Springer Verlag) wurde als »Wis-
senschaftsbuch des Jahres« gekürt.

ÜBER DIE KUNST,
SICH NICHT SELBST 

ZU TÄUSCHEN
Gerade in Zeiten 

der künstlichen 
Intelligenz ist der Homo 

sapiens gefordert, 
weiterzuentwickeln, was 

sein Wesen ausmacht: 
den Gebrauch des 

Verstandes im Verbund 
mit anderen Menschen

POLITIK

ZEITGESCHICHTE

GESELLSCHAFT

WISSENSCHAFT

Alexander Unzicker
Wenn man weiß, 
wo der Verstand ist, 
hat der Tag Struktur
Anleitung zum Selberdenken 
in verrückten Zeiten

240 Seiten
Hardcover
mit Schutzumschlag
13,5 cm × 21,5 cm
22,00 € (D), 22,50 € (A)
ISBN 978-3-86489-244-8
WG 970

Auch als eBook erhältlich

Erscheinungstermin:
19. März 2019

 f Ein wahrhaft 
aufklärendes Buch, das 
Orientierungshilfe gibt

 f »Vom Urknall zum 
Durchknall« (Springer 
Verlag) wurde als 
»Wissenschaftsbuch des 
Jahres« ausgezeichnet
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Man kann Brennstoffzellen für Autos mit ihm antreiben 
oder Minikraftwerke, die Wohnhäuser gleichzeitig mit 
Wärme und Strom versorgen. Bereits heute werden 
mit ihm Ariane-Raketen ins Weltall geschossen und 
in Zukunft könnte er in Düsenflugzeugen das Kerosin 
ersetzen. Seine günstigen Eigenschaften als Speicher-
medium prädestinieren den Wasserstoff zum klima-
neutralen Energieträger der Zukunft. Doch statt diese 
Technologie mit Hochdruck voranzutreiben, werden 
weiterhin Pipelines für Öl und Gas gelegt und durch 
giftiges Fracking noch das letzte Quäntchen Öl und 
Gas aus dem Bauch der Erde gepresst. Timm Kochs 
Analyse der Wasserstofftechnologie erklärt anschaulich 
den neuesten Stand der Technik und liefert überzeu-
gende Argumente, wie Wasserstoff zum Zukunftsretter 
werden kann.

Timm Koch hat Philosophie an 
der FU und Humboldt Universität in 
Berlin studiert, ist Autor und schreibt 
Drehbücher für Film und Fernsehen. 
Schon seit seiner Jugend lernt und 
lebt er die archaischen Künste des 
Gärtnerns, der Jagd, des Fisch-
fangs und der Imkerei und genießt 
die Illusion, dass beim Nahrungser-
werb die Ketten der Industrie für ihn 
und seine Familie ein wenig lockerer 
sitzen als bei den meisten anderen 
Menschen unseres Kulturkreises. 
Er lebt in Rheinbreitbach, zuletzt 
erschien im Westend Verlag von 
ihm »Herr Bien und seine Feinde«.

ZUKUNFTSRETTER 
WASSERSTOFF

Der neueste Stand 
des Wissens über 
eine energetische 

Schlüsseltechnologie, 
die das fossile Zeitalter 

beenden kann – und 
weshalb die Industrie 

kein Interesse daran hat

ZUKUNFT

TECHNOLOGIE

Timm Koch
Das Supermolekül
Wie wir mit Wasserstoff 
die Zukunft erobern

176 Seiten
Klappenbroschur
12,5 cm × 20,5 cm
18,00 € (D), 18,50 € (A)
ISBN 978-3-86489-240-0
WG 970

Auch als eBook erhältlich

Erscheinungstermin:
2. Mai 2019

 f Wasserstoff ist die 
saubere Energieform 
der Zukunft, an der 
aber sträflich zu wenig 
gearbeitet wird

 f Deckt Lobbyarbeit auf, 
die die Entwicklung 
verhindert

 f Bislang nur Wasserstoff-
Auto von Hyundai 
auf dem Markt

 f Die deutsche 
Industrie schläft

PRESSE -SCHWERPUNKT

» Alle reden über 
Elektroautos und 
Batterien, das nächste 
große Thema aber ist 
die Brennstoffzellen-
Technologie.« — FAZ
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Der Mensch ist von Natur aus egoistisch und faul. Seine 
beste Leistung bringt er unter Konkurrenzdruck. In die-
ser Einschätzung des menschlichen Wesens stimmen 
Wissenschaftler, Philosophen, Unternehmer, Politiker 
und der Stammtisch überein, seit Darwins Theorie des 
»Survival of the fittest« fehlinterpretiert wird. Und daher 
entspräche auch der Kapitalismus als Wirtschaftsform 
optimal der Natur des Menschen. Erstaunlicherweise 
beweist die aktuelle Forschung allerdings, dass diese 
Beschreibung der menschlichen Natur genau falsch 
ist. Der Mensch ist ein soziales Wesen, das in kleinen 
Gruppen am besten »funktioniert« und ausgefüllt und 
befriedigt lebt. Andreas von Westphalen präsentiert 
die Fakten, zeigt die Konsequenzen dieser falschen 
Charakterisierung und belegt, wie der übersteigerte 
Wettbewerb die Natur des Menschen und die Gesell-
schaft pervertiert.

Andreas von Westphalen, Jahr-
gang 1972, ist freier Journalist, 
sowie Theater- und Hörspielregis-
seur. Studium der Komparatistik, 
Neueren Germanistik und Philoso-
phie in Bonn, Oxford und Fribourg. 
Er ist unter anderem Autor des 
WDR-Features zum 11. September 
»Die Wahrheit aussprechen« und 
Co-Autor des Hörspiels »Terror-
spiele« (WDR 2009) und schreibt 
für das Magazin »Hintergrund«.

DER MENSCH IST NICHT FÜR 
DEN KAPITALISMUS GEMACHT

Egoismus und Konkurrenz 
gelten als »natürliches« 

Verhalten. Doch dafür 
fehlt jeder Beweis, 

aktuelle Untersuchungen 
belegen das Gegenteil

POLITIK

GESELLSCHAFT

Andreas von Westphalen
Die Wiederentdeckung 
des Menschen
Warum Egoismus, Gier und 
Konkurrenz nicht unserer 
Natur entsprechen

224 Seiten
Klappenbroschur
13,5 cm × 21,5 cm
22,00 € (D), 22,70 € (A)
ISBN 978-3-86489-213-4
WG 973

Auch als eBook erhältlich

Erscheinungstermin:
2. April 2019

 f Die Aussage, der 
Mensch sei von Natur 
aus egoistisch, gierig 
und auf Konkurrenz 
angelegt, ist falsch

 f Wie der Kapitalismus 
die Natur des 
Menschen pervertiert
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Per Molander ist ein außergewöhnlicher Intellektueller 
und kennt die Spitzenpolitik aus eigener Praxis. Die 
Auseinandersetzung mit den Thesen des Marquis 
Nicolas de Condorcet (1743-1794) führt Molander zu 
einem glühenden Angriff auf die herrschende Lehre von 
heute, bei dem er die immer engere Verflechtung von 
Markt und Staat als ernsthafte Gefahr für Demokratie 
scharf kritisiert. Condorcet ist einer der Vordenker 
und Väter der modernen Demokratie und war als Ma-
thematiker und Philosoph der Aufklärung Mitglied der 
Nationalversammlung während der Französischen Re-
volution. Diese ideengeschichtliche Verankerung seiner 
Gedanken zur heutigen Gesellschaft macht Molanders 
Buch zu einem lesenswerten Erkenntnisgewinn.

Per Molander ist Mathematiker 
und ein anerkannter Experte 
für Verteilungsfragen und lebt in 
Schweden. In leitender Position war 
er für die schwedische Regierung an 
Reformprojekten in den Bereichen 
der Wohlfahrts- und Haushalts-
politik sowie des Umweltschutzes 
beteiligt. Er war Berater unter ande-
rem für die Weltbank, den IWF und 
die Europäische Kommission und 
ist vom französischen Präsidenten 
Macron in seinen Beraterstab be-
rufen worden. Per Molander hat 
insgesamt über 100 wissenschaft-
liche Arbeiten, Ergebnisberichte 
und Bücher veröffentlicht, zuletzt 
»Die Anatomie der Ungleichheit« 
(Westend 2017).

STAAT UND DEMOKRATIE 
UNTER BESCHUSS.

Ein kluges Plädoyer für die 
Rückkehr zur Vernunft und 

eines starken Staates

GESELLSCHAFT

WIRTSCHAFT

Per Molander
Condorcets Irrtum
Warum nur ein starker Staat 
die Demokratie retten kann

288 Seiten
Hardcover
mit Schutzumschlag
13,5 cm × 21,5 cm
26,00 € (D), 26,80 € (A)
ISBN 978-3-86489-241-7
WG 973

Auch als eBook erhältlich

Erscheinungstermin:
2. April 2019

 f Schwedischer 
Top-Ökonom und 
Mathematiker

 f Berater der Weltbank, 
des IWF und jetzt von 
Präsident Macron

 f Warum wir einen 
starken Staat brauchen

PRESSE -SCHWERPUNKT
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Das »Fragment über die Natur« gilt als der herausragen-
de Schlüsseltext für das Denken Goethes über die Natur. 
Es steht am Anfang seiner lebenslangen Erforschung 
von Steinen und Pflanzen, Tieren und Menschen, Licht 
und Farben und legt den Grundstein für die Methode 
der »zarten Empirie«, mit der er sich als Wissenschaftler 
seinen Gegenständen nähert. So kam denn auch der 
Pionier der Farbfotografie mit Newtons »spectre« (engl. 
Erscheinung, Gespenst), dem von einem Prisma Farben 
getrennten weißen Lichtstrahl, nicht weiter, erforschte 
die Farbwahrnehmung mit Goethe‘schen Methoden 
und erfand das farbige Polaroid-Sofortbild. Mathias 
Bröckers zeigt, dass Goethes Erkenntnisse über die 
Natur ihrer Zeit voraus waren und heute für die Zukunft 
relevanter sind als je zuvor.

Mathias Bröckers ist freier Jour-
nalist, der unter anderem für die 
taz und Telepolis schreibt. Neben 
Artikeln, Radiosendungen und 
Beiträgen für Anthologien veröffent-
lichte er zahlreiche Bücher. Seine 
Werke »Die Wiederentdeckung 
der Nutzpflanze Hanf« (1993) und 
»Verschwörungen, Verschwörungs-
theorien und die Geheimnisse 
des 11.9.« (2002) und zuletzt »Wir 
sind die Guten – Ansichten eines 
Putinverstehers« (2014) wurden 
internationale Bestseller.

KEIN LEBENDIGES IST EINS, 
IMMER IST’S EIN VIELES

Goethes Erkenntnisse 
über die Natur waren 

ihrer Zeit weit voraus und 
sind heute für die Zukunft 

relevanter als je zuvor

NATUR

GESELLSCHAFT

Mathias Bröckers
Newtons Gespenst 
und Goethes Polaroid
Über die Natur

128 Seiten
Hardcover
ohne Schutzumschlag
12,5 cm × 20,5 cm
15,00 € (D), 15,50 € (A)
ISBN 978-3-86489-238-7
WG 984

Auch als eBook erhältlich

Erscheinungstermin:
1. März 2019

 f Goethe aktuell wie nie

 f Bröckers-Fans

 f Neuer Blick auf Goethes 
»Fragment der Natur«
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Henning Venske ist einer der wichtigsten satirischen 
Autoren und politischen Kabarettisten in Deutschland. 
Doch nur weil er nun aus Anlass seines 80. Geburts-
tages Abschied von der Kabarettbühne nimmt, heißt 
das noch lange nicht, dass sdie satirische Lästerzunge 
nun plötzlich altersmilde geworden ist. Im Gegenteil: 
Warum, fragt Venske, fischen wir anderer Leute Küsten 
leer? Warum roden wir deren Regenwälder, warum 
zwingen wir armen Ländern Freihandelsverträge auf, 
warum fördern wir den Hunger in der Welt, warum 
rüsten wir Diktaturen und Despoten mit Waffen aus, 
und warum produzieren wir immer mehr Flüchtlinge? 
Weil unser Staat eine Organisation zur Mästung des 
Kapitals ist und deswegen der Verarmung von Millionen 
Menschen keinesfalls im Wege zu stehen will - darum!

Henning Venske ist Schauspie-
ler, Kabarettist, Moderator und 
Schriftsteller. Anfang der 1980er 
Jahre war er Chefredakteur der 
Satirezeitschrift Pardon, von 1985 
bis 1993 Autor und Kabarettist 
bei der Münchner Lach- und 
Schießgesellschaft. 2010 erhielt 
er zusammen mit seinem Partner 
Jochen Busse den Ehrenpreis zum 
Deutschen Kleinkunstpreis. Zuletzt 
im Westend Verlag erschienen sind: 
»Es war mit ein Vergnügen« (2014), 
»Satire ist nur ein Affe im Hirn« (2015)

SCHLUSS
MIT LUSTIG!

Pardon wird nicht gegeben: 
Zum 80. Geburtstag 

und seinem Abschied 
von der Bühne zieht 

Henning Venske seine 
satirische Schlussbilanz

GESELLSCHAFT

Henning Venske
Summa Summarum
Die besten Satiren 
aus 30 Jahren

288 Seiten
Hardcover
mit Schutzumschlag
mit zahlreichen 
Illustrationen von Ulf Krüger
13,5 cm × 21,5 cm
22,00 € (D), 22,70 € (A)
ISBN 978-3-86489-245-5
WG 973

Auch als eBook erhältlich

Erscheinungstermin:
1. März 2019

 f 80. Geburtstag am 
3. April 2019

 f Die besten Texte, originär 
illustriert von Ulf Krüger

 f Henning Venske hat 
Kabarettgeschichte 
geschrieben

 f 40 Jahre Stachel im 
bundesdeutschen Fleisch
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Für den Physiker Grassmann sind der Raubbau an 
unserer Umwelt und die Zerstörung unserer Lebens-
grundlagen eine schon lange offensichtliche Gefahr. 
Für den Manager Grassmann ist es eine dramatische 
Folge unserer zügellosen Marktwirtschaft. Sein Lö-
sungsansatz sind ein strengerer Ordnungsrahmen von 
Selbstverpflichtungen der Wirtschaft und ein neues, 
viel partizipativeres Markt- und Demokratiemodell. Die 
heutige repräsentative Demokratie wird die Gefahren, 
die unserer Gesellschaft drohen, nicht besiegen. 
Wir müssen uns als Bürger konsequent einbringen 
und unsere Überzeugungen durchsetzen. Es ist die 
Mehrheit der Bürger, die kein »Weiter so« in Sachen 
Umweltverschmutzung und Klimaerwärmung durch 
eine ungezügelte Marktwirtschaft will. Das Buch des 
ehemaligen Spitzenmanagers zeigt die Hebel und ent-
wirft ein neues Modell einer ökosozial verantwortlichen 
Marktwirtschaft und einer partizipativen Demokratie.

Dr. Peter H. Grassmann studierte 
Physik in München, promovierte 
dort bei Werner Heisenberg und 
ging ans MIT. Bei Siemens baute 
er die heute milliardenschwere 
Sparte der Bildgebenden Systeme 
auf. Als Vorstandsvorsitzender von 
Carl Zeiss (bis 2001) sanierte er 
das Stiftungsunternehmen in Jena 
zusammen mit Lothar Späth. Er ist 
Kritiker einer radikalen Marktwirt-
schaft und fordert mehr Fairness 
und Nachhaltigkeit. Grassmann 
erhielt zahlreiche Auszeichnungen 
und engagiert sich bei der Münch-
ner Umwelt-Akademie, bei »Mehr 
Demokratie e.V.«, der Carl-Fried-
rich-von-Weizsäcker-Gesellschaft 
und dem Senat der Wirtschaft.

SCHLUSS MIT DER 
UNGEZÜGELTEN 

MARKTWIRTSCHAFT
Entwurf eines neuen Markt- 

und Demokratiemodells, 
das auf Mitsprache 
und Teilhabe setzt

WIRTSCHAFT

POLITIK

Peter H. Grassmann
Zähmt die Wirtschaft!
Ohne bürgerliche 
Einmischung werden wir 
die Gier nicht stoppen

256 Seiten
Klappenbroschur
13,5 cm × 21,5 cm
20,00 € (D), 20,60 € (A)
ISBN 978-3-86489-248-6
WG 972

Auch als eBook erhältlich

Erscheinungstermin:
1. März 2019

 f Ehemaliger 
Vorstandsvorsitzender 
bei C. Zeiss

 f Dissident: Ehemaliger 
Spitzenmanager hat 
Erkenntnisprozess 
durchgemacht

 f Mehr Entscheidungen 
und Mitsprache durch uns 
Bürger sind notwendig



32 33

Geheimdienste wie CIA, FSB, Mossad 
oder BND sind für uns schlicht eine 
verbotene Zone, in der nicht nur diskret 
spioniert, sondern auch die blutige 
Drecksarbeit streng geheim erledigt 
wird. Robert E. Harkavy und Patrik Baab 
werfen mit ihrem Buch ein helles Licht 
auf die verdeckten Operationen dieser 
Schattenkrieger. Am Beispiel der bis 
heute ungeklärten Todesfälle von Olof 
Palme, Uwe Barschel und William Colby 
beleuchten sie die Strippenzieher und 
Hintergründe. Ein spannender Spionage-
Thriller, der leider finstere Realität ist.

Robert E. Harkavy ist emeritierter Professor für 
Politikwissenschaft an der State University Penn-
sylvania und Gastdozent an der Uni Kiel. Er hat 
mehrere Bücher über Waffenhandel, Kriegsfüh-
rung in der Dritten Welt und Verteidigungspolitik 
geschrieben und war neben seiner universitären 
Tätigkeit auch als Berater des Pentagon tätig. Er 
hat einen Doktortitel in »Internationale Beziehun-
gen« der Universität Yale.

Patrik Baab ist Politikwissenschaftler und Jour-
nalist beim NDR und hat u.a. an den ARD-Filmen 
»Der Tod des Uwe Barschel - Skandal ohne Ende« 
(2007), »Der Tod des Uwe Barschel - Die ganze 
Geschichte« (2008) sowie »Uwe Barschel - Das 
Rätsel« (2016) mitgewirkt. Er ist Lehrbeauftragter 
für praktischen Journalismus an der Christian-Alb-
rechts-Universität Kiel und an der Hochschule für 
Medien, Kommunikation und Wirtschaft in Berlin.

WARUM STARB
UWE BARSCHEL?

Patrick Baab,
Robert E. Harkavy
Im Spinnennetz der 
Geheimdienste
Warum wurden Olof Palme, 
Uwe Barschel und William 
Colby ermordet?

384 Seiten
Softcover / Paperback
13,5 cm × 21,5 cm
19,00 € (D), 19,60 € (A)
ISBN 978-3-86489-176-2
WG 970

Auch als eBook erhältlich

Erscheinungstermin:
1. Mai 2019

 f Autor ist ARD-Redakteur, der 
die vielbeachtete Doku-Fiction 
über Barschel drehte

 f Spannender Spionage-Thriller, 
der finstere Realität ist

 f Insider-Quellen aus den 
Geheimdiensten CIA, FSB, 
Mossad, BND und GRU

Gunther Böhnke
Wo die schönen 
Mädchen auf den 
Bäumen wachsen
Sachsen für Kenner 
und Neugierige

224 Seiten
Klappenbroschur
12,5 cm × 20,5 cm
16,00 € (D), 16,50 € (A)
ISBN 978-3-86489-237-0
WG 361

Auch als eBook erhältlich

Erscheinungstermin:
11. Januar 2019

Gunter Böhnke, 1943 in Dresden geboren, war 
1966 Mitbegründer des legendären Kabaretts 
»academixer«. Als Übersetzer bearbeitete er 
Werke von u. a. Edgar Allan Poe und H. G. Wells. 
1988 machte er sich gemeinsam mit Bernd-Lutz 
Lange als Duo selbstständig. Sie zelebrierten für 
den MDR »Den Sachsen von Kopf bis Fuß« und 
traten zusammen auf diversen Kabarettbühnen in 
Deutschland auf. 

Gunter Böhnke, Kabarettist und sächsi-
sches Urgestein, hat die bemerkenswer-
testen Dinge über seine Heimat und seine 
Landsleute zusammengetragen und bie-
tet einen höchst unterhaltsamen Einblick 
in die sächsische Seele, auf zahlreiche 
Vorurteile oder kulinarische Spezialitäten. 
In dieser aktualisierten und erweiterten 
Auflage präsentiert er den Sachsen als 
Menschen, Dichter oder Revolutionär - 
von Luther über Wagner und Nietzsche 
bis Karl May. Und er geht den wirklich 
wichtigen Fragen auf den Grund: Warum 
sind die sächsischen Frauen so schön?

 f Kabarett-Urgestein aus Sachsen 
mit großer Fangemeinde

 f 11. Januar 2019: Auftritt zur 
Neuauflage im MDR »Riverboat«

 f Sachsen für Liebhaber

WENN SIE MAL AUS 
DEUTSCHLAND 
RAUS WOLLEN,

FAHREN SIE 
NACH SACHSEN !überarbeitete

Sonderausgabe

überarbeitete

Neuausgabe

Baab Harkavy
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Adelheid Bahr (Hg.)
Warum wir Frieden 
und Freundschaft mit 
Russland brauchen
Ein Aufruf an alle

208 Seiten
Klappenbroschur
13,5 cm × 21,5 cm
18,00 € (D), 18,59 € (A)
ISBN 978-3-86489-236-3
WG 972

Auch als eBook erhältlich

bereits erschienen

Eine Deeskalation im Konflikt mit unse-
rem Nachbarn Russland liegt in unserem 
ureigenen Interesse. Adelheid Bahr macht 
sich nun ganz im Sinne ihres verstorbenen 
Mannes Egon Bahr für einen Dialog und 
für eine neue Entspannungspolitik stark, 
um eine breite öffentliche Diskussion zur 
deutschen und europäischen Ostpolitik 
in Gang zu setzen. Zahlreiche Persön-
lichkeiten aus Politik, Gesellschaft, Kunst 
und Kirchen legen in diesem Buch dar, 
warum wir Frieden und Freundschaft mit 
Russland brauchen.

 f Mit Beiträgen von 
Daniela Dahn, Antje Vollmer, 
Oskar Lafontaine, Rudolf Dreßler, 
Peter Gauweiler, Konstantin Wecker, 
Mathias Bröckers, Sigmar Gabriel, 
Albrecht Müller, Florian Rötzer, 
Wolfgang Bittner, Willy Wimmer, 
Mathias Platzeck, Peter Brandt, 
Friedrich Dieckmann, u. v. a.

Adelheid Bahr ist eine deutsche Erziehungswis-
senschaftlerin und Ehefrau des 2015 verstorbenen 
Politikers Egon Bahr. Sie studierte Germanistik, 
Romanistik und Philosophie und anschließend 
Erziehungswissenschaften und Psychologie; 
Abschluss als Diplom pädagogin 1972. Von 
1968 bis 1974 war sie Dozentin an Fachschulen 
für Sozialwesen in Berlin und Kiel, von 1974 bis 
2001 Professorin am Fachbereich Sozialwesen 
der Fachhochschule Kiel. 2011 heiratete sie ihren 
langjährigen Lebensgefährten Egon Bahr.

EIN AUFRUF 
FÜR EINE NEUE 

FRIEDENSPOLITIK

Johannes Bröckers
» Schnauze, Alexa! «
Ich kaufe nicht bei Amazon

96 Seiten
Paperback
10,0 cm × 15,8 cm
7,50 € (D), 7,80 € (A)
ISBN 978-3-86489-251-6
WG 973

Auch als eBook erhältlich

bereits erschienen

Johannes Bröckers, Jahrgang 1960, studierte 
Germanistik und Europäische Ethnologie in 
Marburg und arbeitete als Journalist, Texter und 
Creative Director in der Werbung. 2000 gründete 
er pleasantnet, das Büro für strategische Kommu-
nikation. Er lebt und arbeitet als Marketingberater, 
Autor und Dozent in Frankfurt am Main.

Amazon ist auf dem besten Weg, vom 
Allesverkäufer zum Allesbeherrscher und 
Alleswisser zu werden. Und wendet dabei 
Methoden an, von denen die Stasi noch 
nicht mal zu träumen gewagt hätte. Des-
halb heißt es jetzt »Schnauze, Alexa!«.

 f Autor steht für Veranstaltungen 
zur Verfügung: Anfragen bitte 
an Rainer Weiss 
weiss @ westendverlag.de

 f Bestellen Sie auch Plakate und 
Aufkleber für Ihre Arbeit.

44 MILLIONEN
FLIEGEN

KÖNNEN NICHT 
IRREN?

»SCHNAUZE, ALEXA!«

Ich kaufe nicht bei Amazon
#schnauzealexa  #westendverlag
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Fax: (089) 38 18 01-68
anne.moehle@piper.de

Telefonverkaufsteam und 
Büchertische 
Buch- und Mediendienst

Georgenstr. 4
80799 München
Tel.: (089) 20 60 965-0
Fax: (089) 20 60 965-400
E-Mail:  kundenbetreuung@ 

buch-mediendienst.de

Unsere Auslieferungen

DEUTSCHLAND 
Distribook
Bonnier Media Deutschland GmbH
Industriestraße 23
70565 Stuttgart
Gebührenfreie Service- und 
Bestellhotline:
Tel.: 0800-66 11 199
Fax: (0711) 78 99 10 10
E-mail: service@distribook.de
Web: www.distribook.de

REMITTENDEN 
Distribook Remittendenabteilung VA 
c/o KNV Logistik 
Ferdinand-Jühlke-Str. 15
99095 Erfurt

ÖSTERREICH
Mohr Morawa Buchvertrieb GmbH
Sulzengasse 2
1230 Wien
Tel.: (01) 680 14 0
Fax: (01) 688 71 30 oder 689 68 00
E-mail: bestellung@mohrmorawa.at

SCHWEIZ
Buchzentrum AG Industriestraße Ost 10
CH-4614 Hägendorf
Tel.: (0041) 62 20 92 525
Fax: (0041) 62 20 92 525
E-mail: kundendienst@buchzentrum.ch

Gestaltung: www.pleasantnet.de
Druck: FIBO Druck- und Verlags GmbH


